
[image: image1]財團法人臺南市國學書院傳統文化基金會
2023年【了易人生~向天地學習自然之道】報名簡章
    中華儒家文化是一套完整的人文思想體系，包括有「五倫」、「五常」、「四維」、「八德」等，闡述人與人之間的相處之道，這套學問建構了傳統的家道、家學與家規，並維繫著數千年之社會安定與國家繁榮，其中，《易經》是一部代表中華文化思想體系高峰的經典，由伏羲氏觀察天地萬象後繪出八卦，周文王寫出卦辭，其子周公寫出爻辭，最後再由孔夫子寫出象辭、彖辭與繫辭等十翼，讓後人在深奧難解之卦爻辭中，有下手學習之處。

    伏羲氏之所以能繪出八卦，主要是「觀天道以立人道」，天道即自然規律，故我們可以瞭解，易經即是從自然規律當中去建立人們生活所應遵循之規則。而祖先們皆依循自然之道而生活，例如，春天到了，我們知道要耕種；冬天冷了，我們知道要穿衣。但我們多半是日用而不知，若不透過學習，何以知之其蘊含之深層道理。

    現前社會災難頻傳，瘟疫橫行，人心動盪不安，更有相應之處。如何安住自己之身心？除需有精神之寄託外，更要有修養身心之方法，而透過傳統文化之學習則是身心安住之妙法！本次課程主要包括《易經》基本象數與義理之概念介紹，並從自然之道體現《易經》之卦象與卦德，於生活之中實踐《易經》中精細微妙之道，藉此提升個人智慧與德行。    
· 主辦單位：財團法人臺南市國學書院傳統文化基金會
· 授課講師：郭益銘老師
· 活動日期：2023年2月1日(三)～2月3日(五) 共三天
· 報到時間：2023年2月1日(三) 上午11：30 ~ 12：00  ＊於南化厚德紫竹寺菩提講堂報到

· 上課地點：臺南市南化區厚德紫竹寺菩提講堂 (臺南市南化區東和里108號之1)

· 報名資格：僅受理國內報名，能遵循營隊守則、全程參與者優先錄取，30人為限，額滿為止

· 費用全免：營隊期間飲食(健康蔬食)、住宿、課程費用由主辦單位提供

· 報名方式：
1.網路報名：https://forms.gle/ESKmvAdm5Emc8mUH8 
2.現場報名：臺南市安平區華平路33號2樓 (國學書院辦公室)
洽詢電話：06-2993626 總務吳小姐(週一至週五：8:30-11:30 / 13:30-17:30)
書院信箱：amtbtn8@amtbtn.org
· 報名截止日期：2023年1月9日 (逾期不受理)
· 錄取通知：2023年1月10日公告於營隊Line群組、書院官網及FB粉絲專頁 
若不克參加營隊，最晚請於2023/1/16(一)17:30前來電告知取消
· 報名須知：

1.本次活動期間，主辦單位教材已準備，以下請自備：

  文具用品、外套、雨傘、盥洗用品、衣架、換洗衣物、洗衣用品、常用藥物及健保卡。
2.防疫期間，學員基於衛生考量可自行準備餐具(碗筷)、環保杯、睡袋、口罩上山。
3.本次活動配合中央防疫中心政策，請於上課時配戴口罩，若有發燒症狀會請學員立即下山就醫。

4.營隊期間為保持儀容整齊，下半身請穿著長褲子、襪子、運動鞋(包鞋)。（勿穿短褲、拖鞋、涼鞋）

5.主辦單位為提升學員學習專注力，營隊期間將會保管學員手機。若有緊急要事，請家人撥打寺方電話(厚德紫竹寺: 06-5771234 / 06-5773142 )。

6.營隊期間必須尊重輔導老師與主辦單位之規範，共同維持營隊秩序。
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	國學書院官網
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財團法人臺南市國學書院傳統文化基金會
《了易人生~向天地學習自然之道》報名表
填表日期：      年        月        日                       編號：內部填寫
	姓   名
	
	出生年月日
	
	性別
	
	近  照  一  張

	身份證號碼(保險用必填)
	
	年齡
	
	

	前往交通方式
(如需接駁請註明)
	
	

	★請確保手機/電話已關閉阻擋陌生來電的功能，或將書院電話06-2993626設為聯絡人或白名單以防接不到重要通知，影響自身權益。

	聯絡方式
(必填)
	手機
	
	電話
	

	
	地址
	

	
	電子信箱
	                                               

	Line群組
(參加者須掃描加入)
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	Line帳號
(必填)
	

	緊急聯絡人
	姓名
	
	手機號碼
	

	
	關係
	
	連絡電話
	


※本次活動配合中央防疫中心政策，請於上課時配戴口罩，若有發燒症狀會請學員立即下山就醫。
	營隊成功舉辦有賴於十方大德的捐助，若有大德發心捐款請參考以下匯款資訊:
戶    名:財團法人臺南市國學書院傳統文化基金會
華南銀行帳號:681100509989 (華南008-金華分行)
郵  局 帳 號:00316330010254


交通方式：
1. 開車：國道3號→接玉井交流道→接84號(往玉井方向)→接台20線(台3線與台20線共線)
→走到北寮→往南化方向(台3線)→即可循指標前往「金光山厚德．紫竹寺」
2. 高鐵：台北(06:26)→台南(08:28) ，轉乘台鐵區間車沙崙站(08:52) →台南火車站(09:15)
3. 客運：綠幹線台南火車站(09:30)→新化(10:15)，轉乘綠12新化(10:30/11:00)→南化區公所，抵達南化區公所後可搭接駁車上山(請事先告知報名單位需要接駁)
※以上搭乘班次僅供參考，請於購買車票時確認最新的搭乘資訊
感謝諸位學員的信任與配合，祝福慧平安 財團法人臺南市國學書院傳統文化基金會 敬啟
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